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Salut tout le monde ! 
Après la rencontre naturiste d'été au lac de Constance l'année dernière et une forte demande pour 

recommencer en 2023, nous aimerions vous inviter chaleureusement à notre prochaine 

rencontre naturiste au lac de Constance de cette année.  

C'est avec plaisir que nous passerons quelques jours nus entre jeunes sportifs naturistes 

âgés de 18 à 39 ans, et de toutes nationalités, du vendredi 16 au dimanche 18 juin 

2023. Nous nous donnerons rendez-vous à la plage naturiste publique de 

Hard/Fußach (Autriche), au bord du lac de Constance, et le soir - selon 

votre envie et votre humeur - vous pourrez découvrir la vie festive de Bregenz et Lindau (En cas de 

mauvais temps, nous irons dans l'un des superbes 

thermes du lac de Constance). 

À la piscine de plage naturiste, nous pourrons profiter de 

l'été sans vêtements avec une boisson rafraîchissante, si 

le temps est au beau fixe. Le restaurant naturiste à 

l'entrée du magnifique et très grand terrain naturiste 

offre la possibilité de se restaurer avec des glaces, des 

boissons chaudes et froides et des plats.  

Mais ceux d'entre vous qui ont envie d'une BBQ party ne 

seront pas lésés... car il y a plusieurs emplacements pour 

faire des barbecues sur le tout le domaine naturiste...  

PS: Chacun est responsable de son voyage, de son hébergement, ainsi que de sa nourriture sur place. 



 

 
2 

 

En ce qui concerne l’hébergement, nous recommandons le "Junge Hotel Hard", situé à proximité 

de la plage naturiste (www.jungeshotel-hard.at). Vous trouverez de plus amples informations à ce 

sujet en page 9.   

Destination :  Lac de Constance, Hard/Fußach en Autriche 

Date :    du vendredi après-midi 16 juin au dimanche soir 18 juin 2023  

Lieu de rendez-vous: piscine de plage naturiste, Im Böschen 43, 6971 Hard en Autriche 

➔ www.hard-sport-freizeit.at/fkk-strand-hard/ 

 

Participants : jeunes naturistes sportifs, tolérants et décontractés, âgés de 18 à la fin de la 

trentaine, de différentes nationalités et différents pays, qui veulent passer 

ensemble un moment de détente nus. 

Type d'événement : auto-organisation, rassemblement décontracté sans vêtements. 

Coûts :  L'entrée à la plage naturiste s'élève à 5,30 € par personne et par jour, les 

autres coûts dépendent de l'hébergement et de la nourriture souhaités ainsi 

que des activités. 

 

Si vous avez des questions, nous sommes bien sûr à votre disposition à l'adresse                                      

young-nudists@gmx.net ou par WhatsApp (Daniela +49 178 695 66 91 ; Pascal +41 78 255 89 11). 

 

Au plaisir de vous voir ! 

 

Salutations à poil 

Daniela et Pascal  

 

PS : Petite information complémentaire : du 2 au 10 septembre, nous organisons en outre une 

semaine de vacances naturistes en Croatie. Plus d'informations à ce sujet seront disponibles à 

partir de Mi-février 2023. 

http://www.jungeshotel-hard.at/
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FAQ sur le week-end naturiste du 16 au 18 juin 2023 

→ Organisation 

- "Qui sont les deux organisateurs ?" 

Daniela (aussi appelée "Dany" pour les amis      ) et Pascal se sont rencontrés lors d'événements 

naturistes et organisent divers événements naturistes internationaux pour des jeunes dans la 

vingtaine ou trentaine. 

Hé, je m'appelle Pascal, je vis en Suisse et j'aime partager ma passion pour le 

naturisme avec des gens de mon âge. J'ai déjà pu nouer de nombreuses amitiés 

de longue date lors des multiples événements naturistes. Pendant mon temps 

libre, j'aime faire du sport, être dans et sur l'eau, profiter de la nature et 

organiser des événements naturistes pour les jeunes.  

 

Hého, je m'appelle Dany, je vis en Rhénanie-du-Nord-

Westphalie / Allemagne et j'aime le naturisme depuis 

l'enfance. Dans le cadre de mon travail bénévole pour une 

fédération internationale de naturisme, j'organise depuis des 

années des voyages naturistes pour les jeunes. Pendant mon 

temps libre, j'aime me déplacer en moto, profiter de la 

nature avec mon camping-car et j'aime aussi faire du sport.  

 

- "L'événement de Daniela et Pascal est-il un événement officiel de l'INF ou de l'ENY ?" 

Non, Daniela et Pascal organisent cela sans aucune fédération derrière. L'organisation se fait de 

manière privée et nous permet ainsi d'organiser un rassemblement décontracté entre jeunes 

naturistes, sans devoir remplir les conditions strictes d'une fédération.   

 

- "Pourquoi faut-il organiser soi-même son hébergement ?" 

Il s'agit d'un évènement privé et autoorganisé. Cependant, chacun doit organiser sa propre 

participation (voyage, hébergement, etc.), car il ne s'agit pas d'un événement officiel, mais d'un 

simple rassemblement privé. Nous offrons cependant aux 20 premiers participants un hébergement 

à prix avantageux à proximité immédiate de la plage naturiste. Vous trouverez plus d'informations 

en page 9.  

De plus, l'effort d'organisation doit rester "limité" pour Daniela et Pascal, qui organisent cette 

rencontre à titre bénévole (!) en plus de leurs emplois.       
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- "Y a-t-il un programme fixe ?" 

Non, il n'y a pas de programme fixe ! Nous 

décidons de ce que nous avons envie de faire en 

fonction de l'humeur du groupe. Cela nous 

permet d'être flexibles et de nous adapter à la 

météo. 

- "L'événement a-t-il également lieu par 

mauvais temps ?" 

Oui, nous avons quelques idées pour un 

programme en cas de mauvais temps... par 

exemple les nouveaux thermes de la ville 

voisine de Lindau, qui sont vivement 

recommandés...  

 

→  Participants 

- "À qui s'adresse l'invitation ?" 

Tous les naturistes sportifs âgés de 18 ans jusqu'à la fin de la trentaine sont les bienvenus !                  

Nous nous considérons comme une communauté décontractée et libre de personnes partageant 

les mêmes idées, de toutes les nations, langues, couleurs de peau, religions, opinions politiques et 

orientations sexuelles, etc. Avons-nous oublié quelqu'un?       

 

- "Pourquoi l'invitation s'adresse-t-elle à de jeunes nudistes sportifs âgés de 18 à la fin de la 

trentaine ?" 

Notre expérience auprès de diverses associations et fédérations naturistes nous a appris qu'il existe 

certes une grande offre d'événements pour les familles et les enfants, mais qu'il n'y a pas 

d'événements organisés pour la tranche d'âge des 18 à fin-30 ans. C'est pourquoi nous avons décidé 

d'organiser des événements sympas pour les jeunes du même âge. 

Comme nous aimons tous faire du sport, nous avons décidé de 

reprendre cet attribut. Nous voulons ainsi nous distinguer des initiatives 

naturistes déjà existantes.  

La limite d'âge sert à garantir que chaque participant(e) se sente à 

l'aise et que la fourchette d'âge ne soit pas trop large. Nous vous 

prions de comprendre que la limite d'âge ne doit en aucun cas être 

interprétée comme une discrimination.   
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- "Dois-je impérativement avoir 18 ans pour pouvoir participer ?" 

Notre événement s'adresse aux jeunes adultes qui aiment être nus. Afin d’éviter une « surveillance » 

de mineurs, elle s'adresse exclusivement aux personnes majeures. 

 

- "Dois-je être membre d'un club ou d'une fédération naturiste quelconque pour pouvoir 

participer ?" 

Non ! Notre but est de rencontrer d'autres personnes du même âge qui aiment aussi le naturisme. 

Comme il s'agit d'une rencontre informelle dans un lieu public, toute personne entre 18 et 39 ans 

est la bienvenue, qu'elle soit membre ou non d'un club ou d'une fédération naturiste.   

 

- "Combien de personnes environ participeront ?" 

Comme chaque année, il est difficile de l'estimer. Nous comptons toutefois sur 25 à 50 participants. 

Nous vous serions reconnaissants de nous informer de votre participation à l'adresse suivante : 

young-nudists@gmx.net, afin que nous puissions planifier quelque chose.  N'hésitez pas à 

transmettre l'invitation à l'événement à d'autres personnes du même âge. Daniela est joignable au 

numéro suivant : +49 178 695 66 91. Le numéro de Pascal est : +41 78 255 89 11. Tous deux ont bien 

sûr WhatsApp      .   

 

→ Hébergement 

- "Où peut-on passer la nuit ?" 

Il y a quelques campings, hôtels et appartements de vacances à proximité de la plage nudiste. 

Google, Booking.com, Airbnb et autres vous aideront certainement à trouver un logement adéquat. 

      Comme l'année dernière, nous avons réservé quelques lits au Jungen Hotel à Hard, qui se trouve 

à proximité immédiate de la plage naturiste, et ce jusqu'au 28/04/2023. Si vous êtes intéressés, 

n'hésitez pas à nous contacter. L'attribution des lits se fait selon le principe du "premier arrivé, 

premier servi" ! 
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→ Restauration 

- "Peut-on se restaurer à la piscine de plage nudiste ?"  

Oui, la plage naturiste a un grand restaurant naturiste à l'entrée, ouvert 

toute la journée. Mais vous pouvez aussi apporter vos boissons et 

votre nourriture.  

 

- "Peut-on faire un barbecue à la plage nudiste ?" 

Oui, il y a plusieurs endroits pour faire des grillades. Bien entendu, une 

grille de barbecue ainsi que du bois de chauffage sont disponibles sur place.  

 

→ Finances 

- "Combien coûte le week-end ?" 

Les frais du week-end sont à la charge de chacun. Comme l'hébergement et les repas sont organisés 

par les participants eux-mêmes, chacun ne paie que ses propres frais.  

 

- "L'entrée à la plage naturiste est-elle payante ?"  

Oui, elle coûte 5,30 euros par personne et par jour. 

 

- "Les places de parking devant la plage nudiste sont-elles gratuites ?" 

Oui !       

 

 

- "Y a-t-il des subventions ou des promotions pour l'événement ? Y a-t-il des tarifs réduits ?" 

Non, étant donné qu'il s'agit d'une réunion privée, il n'y a pas de subventions ou de réductions de 

la part d'une quelconque organisation naturiste. Chacun prend en charge ses propres frais de 

voyage, d'hébergement et de restauration, ainsi que les éventuelles activités (par ex. entrée à la 

plage naturiste, sauna, etc.).  
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→ Arrivée 

- "Comment s'y rendre ?" 

Adresse : FKK-Strandbad, Im Böschen 43, 6971 Hard en Autriche 

 

Hard/Fußach est facilement accessible en voiture et en train (gare de Hard-Fußach en Autriche). 

Pour un voyage en avion, les aéroports suivants peuvent être recommandés :      

Altenrhein (CH), Zurich (CH), Friedrichshafen (DE), Memmingen (DE), Munich (DE). 
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Questions complémentaires  

- "Quel est le caractère exact de l'événement ?" 

Il s'agit d'un rassemblement décontracté de personnes du 

même âge et partageant les mêmes idées. Les moralisateurs 

qui veulent par exemple débattre pendant des heures des 

différences entre les termes nudisme et naturisme et qui 

veulent dicter aux autres ce que doit être exactement le 

nudisme, ne sont définitivement pas à leur place chez nous!  

Comme pour les événements précédents, l'accent est mis sur 

la rencontre de personnes nues partageant les mêmes idées 

et sur le rassemblement décontracté.       

 

- "L'événement me convient-il aussi si je n'ai jamais fait de naturisme auparavant ?"  

C'est cool que tu t'intéresses au nudisme. C'est une sensation super agréable de sentir les éléments 

sur sa peau et de profiter de cette passion avec d'autres personnes partageant les mêmes idées. 

Que l'on commence le nudisme seul ou en groupe, ou que l'on essaie, c'est une question de goût. 

Si tu franchis le pas, tu es le bienvenu dans notre groupe. 

 

- "Est-ce que tous les participants se connaissent déjà des événements précédents ?" 

Non, tu ne dois pas craindre de rejoindre un groupe fixe et d'être le "nouveau venu". Nous sommes 

un groupe ouvert et libre et nous nous réjouissons de rencontrer des personnes partageant les 

mêmes idées.  

 

- "Que se passe-t-il si j'ai mes règles pendant l'événement ?" 

C'est absolument naturel. Certaines femmes préfèrent porter des sous-vêtements, d'autres des 

tampons. Personne ne s'en offusquera ou ne te posera la question. Le site naturiste de Hard dispose 

de bonnes installations sanitaires et de douches propres.    

 

- "Que se passe-t-il si j'ai une érection ?" 

C'est sans doute la question la plus fréquemment posée par les garçons. Une érection est tout à fait 

normale et se calme avec le temps. Mais honnêtement, les gars... une érection est en fait moins 

fréquente dans le naturisme que ce que l'on pourrait imaginer, c'est donc plutôt une "crainte 

théorique".  

Si la nature devait tout de même suivre son cours, on peut s'allonger sur le ventre ou utiliser une 

serviette protectrice.       
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Notre conseil en matière d'hébergement : 

En raison de la forte demande en 2022 et de nos très bonnes expériences de l'année dernière, nous 

avons réservé cette année encore 20 lits au Jungen Hotel Hard. Cet hébergement cool se trouve à 

quelques centaines de mètres de la belle plage naturiste de Hard (Autriche), il offre suffisamment 

de places de parking et est facilement accessible. 

 

Adresse du Jungen Hotel Hard: Allmendstrasse 87, 6971 Hard am Bodensee, Autriche 

Prix pour deux nuits :   110 euros par personne (petit déjeuner compris) 
(du vendredi 16 juin au dimanche 18 juin 2023) 

 

Date limite d'inscription :  28 avril 2023  

 

Comme il n'est possible de réserver que des chambres entières au Jungen Hotel à Hard, nous avons 

à nouveau décidé de réserver 20 lits d'hôtel dans différentes chambres à deux, quatre et six lits, afin 

de vous permettre de réserver facilement un hébergement à un prix avantageux.  

Afin de limiter la charge administrative et le risque personnel (de nos prévisions), nous avons effectué 

un calcul mixte (indépendamment de la taille de la chambre).  

Ainsi, les deux nuits coûtent 110 euros par personne, petit-déjeuner copieux compris.  

Si vous êtes intéressés par l'un des lits réservés, contactez Pascal rapidement pour connaître les 

modalités de paiement.  

Les lits seront attribués selon le principe du "premier arrivé, premier servi".  

L'inscription n'est bien sûr définitive qu'après le versement de la totalité du montant au plus tard le 

28.04.2023.  

Ci-dessous, vous trouverez quelques réponses aux questions les plus fréquemment posées. Si vous 

avez d'autres questions, nous sommes à votre disposition (Pascal via WhatsApp +41 78 255 89 11 et 

Daniela via WhatsApp +49 178 695 66 91) ou par e-mail (young-nudists@gmx.net).  

Ce sera un plaisir d'avoir de vos nouvelles. 

Salutations nues  

Daniela & Pascal 
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FAQ sur l'hébergement - Junges Hotel Hard  

- "Puis-je aussi réserver directement un lit au Jungen Hotel Hard ?" 

Bien sûr ! Cependant, on ne peut y réserver que des chambres entières. Cela signifie que si une 

chambre double est disponible, tu devras payer la chambre pour deux personnes, même si tu es 

seul(e) dans la chambre. Afin de permettre au plus grand nombre possible de personnes intéressées 

de bénéficier d'un hébergement de qualité à un prix avantageux même si elles viennent seules, nous 

avons, comme l'année dernière, réservé certaines chambres à l'avance.  

 

- "Puis-je réserver un lit pour une seule nuit ?" 

D'une manière générale, l'effort d'organisation est déjà assez important pour nous. Pour éviter 

d'augmenter encore la charge de travail, nous ne pouvons proposer que les deux nuits quasiment 

sous forme de "package". Malheureusement, il n'est pas possible de réserver un lit au Jungen Hotel 

comme dans une chambre à plusieurs lits d'une auberge de jeunesse. C'est pourquoi nous n'avons 

pu réserver que des chambres entières. 

 

- "Est-ce que je sais avant de réserver si je vais avoir un lit dans une chambre à deux, quatre ou six 

lits ?" 

Non, pour des raisons d'organisation, nous ne pouvons malheureusement le dire qu'après la clôture 

des inscriptions. 

 

- "Le Junge Hotel Hard est-il un établissement naturiste ?" 

     Non! Mais il est en étroite coopération avec la piscine de plage naturiste qui se trouve à proximité.  

Mais le nudisme ne devrait pas poser de problème dans les chambres réservées... hahaha 

 

- "Y a-t-il des chambres séparées pour les garçons et les filles ?" 

En fonction de la demande, nous essayons - si de tels souhaits se manifestent - d'influencer 

l'attribution des chambres. En général, nous pensons qu'il est judicieux que la répartition des 

chambres s'organise d'elle-même, en toute liberté, à l'image de l'événement      . 

 

- "Est-ce qu'il y aura une liste des participant-e-s, afin que je puisse faire connaissance avec mes 

camarades de chambre à l'avance ?" 

Oui, nous établirons une liste des participants une semaine avant l'événement et, après avoir obtenu 

l'accord de la transmission des données (de chaque personne), nous transmettrons les infos (prénom 

et coordonnées) à ceux qui partagent une chambre. 
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- "Y a-t-il une connexion wifi gratuite dans le logement ?" 

OUI       

 

- "Y a-t-il des places de parking gratuites ?" 

Oui, il y a plusieurs places de parking gratuites juste devant le logement. Elles sont disponibles sous 

réserve de disponibilité. 

 

- "Y a-t-il une possibilité d'annulation sans frais ?" 

Jusqu'au 28.04.2023, tu peux effectuer chez nous une réservation ferme pour l'un des lits que nous 

avons réservés. Après cette date, ta réservation est définitive. Il n'y a pas de possibilité d'annulation 

avec remboursement.   


