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Hola a todos, 
Después de la maravillosa reunión nudista de verano en el Lago de Constanza el año pasado, hemos 

tenido alta demanda para repetir en el 2023. Por ello por nos gustaría invitarte a nuestra               

reunión nudista de verano en el Lago de Constanza este año.  

Estamos deseando pasar unos días frescos de verano desnudos con 

personas con espíritu deportivo de todas las naciones y de edades 

comprendidas entre los 18 y los 39 años.  

El encuentro sería desde el viernes 16 hasta el domingo 18 de junio del 2023. 

Queremos visitar la playa nudista pública de Hard/Fußach (Austria), a orillas del lago Constanza, y 

por la noche -según tu estado de ánimo- explorar la vida fiestera de Bregenz y Lindau. (Si hace mal 

tiempo, podemos ir a uno de los estupendos baños termales del lago Constanza). 

En la piscina nudista de la playa, podemos disfrutar del 

verano con buen tiempo, desnudos y con alguna que 

otra bebida refrescante. El restaurante nudista situado a 

la entrada de la fantástica y amplísima zona nudista 

ofrece la posibilidad de refrescarse con helados, bebidas 

frías y calientes y comida.  

Aquellos a los que les apetezca una barbacoa tampoco 

se lo perderán... porque hay varios puntos de 

barbacoa en el extenso recinto...  

Cada uno es responsable de su propio viaje y 

alojamiento, así como de la instalación in situ.        
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Recomendamos el "Junge Hotel Hard" (www.jungeshotel-hard.at), situado cerca de la playa 

naturista. Ya hemos reservado 20 camas aquí. Encontrará más información sobre reservas en la 

página 9. 

Destino:  Lago de Constanza, Hard/Fußach en Austria 

Fecha: del viernes 16 de junio por la tarde al domingo 18 de junio de 2023 por la 

noche  

Lugar de encuentro:  playa nudista, Im Böschen 43, 6971 Hard in Austria  

➔ www.hard-sport-freizeit.at/fkk-strand-hard/ 

  

 

Invitados: nudistas de 18 a 39 años, con espíritu joven y deportivo y con ganas de 

pasarla bien.  

Carácter:   Autoorganización, "tertulia" nudista relajada 

Costes:  La entrada a la playa nudista es de 5,30 euros por persona y día, los demás 

costes dependen del alojamiento y la restauración deseados, así como de 

las actividades. 

Si tiene alguna pregunta, no dudes en ponerse en contacto con nosotros en                                              

young-nudists@gmx.net o por WhatsApp (Daniela +49 178 695 66 91; Pascal +41 78 255 89 11). 

Estamos deseando verte 

Saludos al desnudo 

Daniela y Pascal  

 

 

También organizaremos unas vacaciones nudistas de una semana en Croacia, del 2 al 10 de 

septiembre. A mediados de febrero de 2023 se publicará más información. 
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Preguntas frecuentes sobre el fin de semana nudista  

del 16 al 18 de junio de 2023 

→ Organización 

- "Quiénes son los dos organizadores?" 

Daniela ("Dany") y Pascal se conocieron en eventos naturistas y han organizado varios eventos 

naturistas internacionales. 

Conócenos: 

Hola, soy Pascal, vivo en Suiza y me encanta compartir mi pasión nudista con 

personas afines de la misma edad. He hecho muchos amigos duraderos en 

los eventos nudistas. En mi tiempo libre me gusta hacer deporte, me encanta 

estar el agua, disfrutar de la naturaleza y organizar eventos nudistas.  

 

Heyho, soy Dany, vivo en NRW / Alemania y he amado el 

naturismo desde la infancia. En el marco de mi voluntariado 

en una organización naturista internacional, organizo desde 

hace años viajes naturistas. En mi tiempo libre me gusta 

montar en moto, disfrutar de la naturaleza con mi caravana 

y también hacer deporte.  

 

- "El evento de Daniela y Pascal es un evento oficial del INF o del ENY?" 

No, Daniela y Pascal lo organizan sin una asociación de por medio. Su organización es privada, lo 

que nos permite organizar un encuentro naturista distendido para jóvenes sin tener que cumplir los 

estrictos requisitos de una asociación.   

 

- "Por qué tienes que organizar tu propio alojamiento?" 

Se trata de un encuentro autoorganizado y privado. No obstante, cada uno debe organizar su 

propia participación (viaje, alojamiento, etc.), ya que no se trata de un acto oficial de la asociación, 

sino de un encuentro puramente privado. No obstante, ofreceremos a los 20 primeros participantes 

alojamiento barato en las inmediaciones de la playa naturista. Encontrará más información en la 

última página. 

Daniela y Pascal organizan el evento de forma voluntaria, por motivos laborales, fungen como 

coordinadores, la idea es que sea un esfuerzo conjunto con todos los participantes. Entre todos 

haremos de esto un evento inolvidable.       
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- "Hay un programa fijo?" 

No. Decidiremos lo que nos apetece hacer en 

función del estado de ánimo del grupo. Esto 

nos permite ser flexibles y adaptarnos a las 

condiciones meteorológicas. 

 

- "Se celebra también con mal tiempo?" 

Sí, tenemos algunas ideas para un programa 

contra el mal tiempo... por ejemplo, el nuevo 

balneario termal de la vecina Lindau, muy 

recomendable....  

 

→ Invitados 

- "A quién va dirigida la invitación?" 

Somos grupo relajado y liberal de personas afines de todas las naciones, idiomas, colores de piel, 

religiones, visiones políticas del mundo, orientaciones sexuales.  

Nuestros valores son principalmente la libertad, el respeto y la integración. No nos identificamos 

con ideologías extremistas de ningún tipo, somos y dejamos ser, sin prejuicios ni tabúes.  

Estamos deseando conocerte!       

  

- "Por qué la invitación va dirigida a nudistas con espíritu deportivo, de entre 18 y 39 años?" 

Por nuestra experiencia en diversos clubes y asociaciones naturistas, sabemos que, aunque existe 

una amplia oferta de actos familiares e infantiles, no hay eventos organizados para la franja de edad 

comprendida entre los 18 y los 39 años. Por esta razón, decidimos organizar algunos eventos 

interesantes para personas afines de la misma edad.  

Como a todos nos gusta hacer deporte, decidimos asumir este atributo. 

También queremos distinguirnos de otras iniciativas nudistas que ya 

existen.  

El límite de edad sirve para garantizar que todos los participantes se 

sientan cómodos y que el abanico de edades no sea demasiado 

amplio. Le rogamos que comprenda que el límite de edad no debe 

entenderse en modo alguno como una discriminación.   
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- "Tengo que tener necesariamente 18 años para participar?" 

Nuestro evento está dirigido a jóvenes adultos y adultos contemporáneos a los que les gusta estar 

desnudos. Para evitar la supervisión de menores, se dirige exclusivamente a adultos. 

 

- "Tengo que ser miembro de algún club o asociación nudista para participar?" 

No! Sólo estamos interesados en conocer personas similares que disfruten del nudismo. Dado que 

se trata de una reunión informal en un lugar público, cualquier persona que cumpla con las 

características es bienvenido.  

 

 

 

 

 

 

 

- "Cuántas personas asistirán aproximadamente?" 

Es difícil hacer una estimación. No obstante, esperamos entre 25 y 50 participantes. 

Le agradeceríamos que nos enviara información sobre su participación a: young-nudists@gmx.net 

para organizarnos.  

Puedes reenviar la invitación al acto a personas afines de tu misma edad. Pueden contactar a Daniela 

a través del + 49 178 695 66 91 y a Pascal  a través del +41 78 255 89 11. Por supuesto, ambos tienen 

WhatsApp         

 

→ Alojamiento 

- "Dónde puedes pasar la noche?" 

Cerca de la playa naturista hay algunos campings, hoteles y apartamentos de vacaciones. Google, 

Booking.com, Airbnb y demás seguro que te ayudan a encontrar un alojamiento adecuado.  

Nosotros nos alojaremos en el Hotel Junges de Hard. 

Al igual que el año pasado, hemos reservado algunas camas en el hotel Junges de Hard, situado en 

las inmediaciones de la playa naturista, hasta el 28 de abril de 2023, contáctanos si estás interesado. 

Las camas se asignarán por orden de llegada. 

 



 

 
6 

 

→ Catering 

- "Se puede comer en la playa nudista?" 

Sí, el FKK-Strandbad tiene un gran restaurante nudista en la entrada que está 

abierto todo el día. También puedes traer tus propias bebidas y comida.  

 

- "Puedo hacer una barbacoa en la playa nudista?" 

Sí, hay varias zonas de barbacoa, se proporciona una barbacoa y leña en el lugar.  

 

→ Finanzas 

- "Cuánto cuesta el fin de semana?" 

Cada invitado corre con los gastos del fin de semana: alojamiento y la manutención los organizan 

los propios participantes. 

 

- "Cuánto cuesta la entrada a la playa nudista?"  

5,30€ por persona y día. 

 

- "Son gratuitas las plazas de aparcamiento frente a los baños de la playa nudista?" 

Sí!       

 

- "Existe algún tipo de financiación o subvención para el evento? Hay descuentos?" 

No, debido a que se trata de una reunión privada, no hay subvenciones ni reducciones de ninguna 

organización naturista (paraguas). Cada uno corre con sus propios gastos de viaje, alojamiento y 

comidas, así como de cualquier actividad (por ejemplo, entrada a un baño nudista en la playa, visita 

a la sauna, etc.). 
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→ Cómo llegar 

- "Cómo llego allí?" 

Dirección: FKK-Strandbad, Im Böschen 43, 6971 Hard en Austria. 

 

 Hard/Fußach es fácilmente accesible en coche y en tren (estación de ferrocarril de Hard-Fußach, 

en Austria). Para viajar en avión, se recomiendan los siguientes aeropuertos:  

Altenrhein (CH), Zúrich (CH), Friedrichshafen (DE), Memmingen (DE), Múnich (DE).   
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→ Otras preguntas  

- "Cuál es exactamente la naturaleza del acontecimiento?" 

Se trata de una reunión informal de compañeros con ideas 

afines. Fomentamos un ambiente respetuoso en el que todos 

la podamos pasar bien, evitamos las imposiciones ideológicas 

de ningún tipo o cualquier comportamiento que pueda 

generar conflicto. 

El objetivo es conocer a nudistas afines y disfrutar de una 

reunión agradable, sin políticas extremistas de ninguna 

naturaleza.  

 

- "Es un evento es adecuado para mí si nunca he hecho naturismo?" 

Mola que te interese el nudismo. Es súper agradable sentir los elementos en la piel y disfrutar de 

esta pasión con otras personas afines. Iniciarse en el nudismo solo o en grupo, o intentarlo, es 

probablemente una cuestión de gustos. Si te atreves, serás bienvenido a nuestro grupo. 

 

- "Se conocen todos los participantes de actos anteriores?" 

No, no tienes que preocuparte por unirte a un grupo fijo y ser el "recién llegado". Somos un grupo 

abierto y liberal y estamos encantados de conocer a personas con ideas afines.  

 

- "Qué pasa menstrúo durante el evento?" 

Es absolutamente natural. Algunas mujeres prefieren llevar ropa interior, otras usan tampones. A 

nadie le importará ni le preguntará por ello. El centro naturista de Hard dispone de buenas 

instalaciones sanitarias y duchas limpias.    

 

- "Qué pasa si tengo una erección?" 

Esta es probablemente la pregunta más frecuente de los chicos. Una erección es perfectamente 

normal y pasará con el tiempo. Pero sinceramente chicos... una erección en realidad ocurre menos 

en el naturismo de lo que os imagináis, así que probablemente sea más un "miedo teórico".  

Si la naturaleza sigue su curso, puedes tumbarte boca abajo o utilizar una toalla protectora. 
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Nuestro consejo de alojamiento:   

Debido a la gran demanda en 2022 y a nuestra muy buena experiencia del año pasado, este año 

hemos vuelto a reservar 20 camas en el Junges Hotel Hard. Este estupendo alojamiento está situado 

a unos cientos de metros de la hermosa playa naturista de Hard (Austria), ofrece muchas plazas de 

aparcamiento y es de fácil acceso. 

 

• Dirección del Junges Hotel Hard:  Allmendstrasse 87, 6971 Hard am Bodensee, Austria 

• Precio por dos noches:   110 euros por persona (desayuno incluido) 
    (Del viernes 16.6. al domingo 18.6.2023) 

• Fecha límite de inscripción:   28 de abril de 2023  

 

Dado que en el hotel sólo se pueden reservar habitaciones enteras, hemos decidido de nuevo 

reservar 20 plazas hoteleras en varias habitaciones de dos, cuatro y seis camas para ofrecerle un 

alojamiento fácil de reservar y asequible.  

Para mantener un margen y disminuir el riesgo personal y administrativo (de nuestras reservas 

anticipadas), hemos hecho un cálculo mixto (independiente del tamaño de la habitación).  

Según esto, las dos noches por persona con un rico desayuno incluido cuestan 110 euros.  

Si está interesado en una de las camas reservadas, ponte en contacto con Pascal lo antes posible 

para saber cómo pagar.  

Las camas se asignarán por orden de llegada.  

El registro vinculante sólo tendrá lugar una vez que se haya transferido el importe total a más tardar 

el 28.04.2023.  

A continuación, encontrará algunas respuestas a preguntas frecuentes. Si tiene más preguntas, no 

dudes en ponerte en contacto con nosotros (Pascal por WhatsApp +41 78 255 89 11 y Daniela por 

WhatsApp +49 178 695 66 91) o por correo electrónico (young-nudists@gmx.net).  

Esperamos sus noticias. 

Saludos desnudos Daniela & Pascal 
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Preguntas frecuentes sobre el alojamiento  

- "Puedo reservar también una cama directamente en el Junges Hotel Hard?" 

Por supuesto. Sin embargo, allí sólo se pueden reservar habitaciones completas. Esto significa que, 

si aún queda una habitación doble disponible, tendrá que pagar la habitación para dos personas, 

aunque en realidad sólo la utilices tu. Para dar al mayor número posible de interesados la 

oportunidad de conseguir un alojamiento bueno y barato aunque viajen solos, hemos reservado 

algunas habitaciones con antelación, como hicimos el año pasado.  

 

- "Puedo reservar una cama sólo para una noche?" 

Para nosotros, el esfuerzo organizativo suele ser ya bastante elevado, sólo podemos ofrecer las dos 

noches casi como un "paquete". Lamentablemente, no se puede reservar una cama en el Hotel 

Junges como en una habitación compartida de un albergue juvenil. Por esta razón, sólo podíamos 

reservar habitaciones enteras.   

 

- "Sé antes de reservar si me tocará una cama en una habitación de dos, cuatro o seis camas?" 

No, lamentablemente por razones organizativas sólo podemos decirlo después de la fecha límite 

de inscripción.   

 

- "Es el Junge Hotel Hard un alojamiento nudista?" 

       No! Pero es en estrecha colaboración con la cercana playa nudista.  

Pero el nudismo no debería ser un problema en las habitaciones reservadas...  

 

- "Hay habitaciones separadas para chicos y chicas?" 

En función de la demanda, tratamos de influir en la asignación de habitaciones, si se producen 

solicitudes de este tipo. Sin embargo, creemos que tiene sentido que la asignación de salas se 

organice por sí misma, casi como una consecuencia liberal del carácter del acontecimiento.       

 

- "Hay una lista de participantes para que pueda conocer de antemano a mis compañeros de 

habitación?" 

Sí, crearemos una lista de participantes una semana antes del evento y, tras el consentimiento para 

compartir datos (de cada persona), enviaremos la información (nombre y datos de contacto) a 

quienes compartan habitación. 
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- "Hay wifi gratuito en el alojamiento?" 

SÍ       

 

- "Hay aparcamiento gratuito?" 

Sí, hay varias plazas de aparcamiento gratuitas justo enfrente del alojamiento, estacionar allí 

dependerá del volumen de vehículos que haya esos días. 

 

- "Hay alguna opción de cancelación gratuita?" 

Puede hacer una reserva para una de las camas reservadas por nosotros hasta el 28.04.2023. A 

partir de ese momento, su reserva es vinculante. No hay posibilidad de cancelación con reembolso.   


